


2019, december 11-től - 24-ig 


Érvényes: a NYIRZ6M Zri és a 
Szabolcs-Coop Zrt. üzleteiben 


Friss tepsís csirke* 
egész csirke mell nélkül 


'A|ánlatunk cssk ^ beramfthüst És árusító 
üzletétnkben érvényes. 


4 : Friss kistestű tyúk' 


'Alánlatunk csak a baromfEhúst Es árusító 
ű^leteÉnkben érvényes. 


í ünnep®*!®" velünitA 
20 évesekjettüni^/ 


Friss csirkéméi ifi ié' 


"Ajánfatunk csak a öaromfEhúst Es árusító 
üzEeteinkberi: érvényes. 


1 


^ 2019-ben minden hónap 20-án ~ 
a Nyírzem Zrt. és a Szabolcs-Coop Zrt. 
boltjaiban 20 termék 
20%-kal olcsóbb! 

Akciónk a készlet erejéig éníényesí 
Kiszolgálás csak a háztartásokban szokásos mennyfSéQben! 


Coop panírozott Mizo mega túró rudí 

csirkefaiatkák 


Riska vaj 

l'í j] j'j Wf 



Natúr 100 g, 2690 Ft/kg 

51 g, 2529 Ft/kg 


csokoládé 

Ét, 

ananászkrémmel 
eperkrémmel, Tej 


Tchibo Famliy 
őr óit kávé 

ciassíc 

250 g+10%J 996 Ft/kg 


Naturaqua 

ásványvíz 

Szénsavas, 
Szénsavmentes 
1,51,73 F^l 


Patur 
flQf ■ 


ua 



Maggi ízesítő k oc ka 

Pörköltszaft 
Magyaros halászlé, 
Tyúkhúsleves 
Gomba 

60-66 g, 3015-3317 Ft/kg- ^ - 


Coca-Cola, 
Cola Zero, 
Fanta narancs 

1,751 
199 Ft/l 




A jó szomszéd 

































Pick Olasz-, Zala felvágott 


Orsi paprikás 
csirkémé II sonka 


abc síuper 



Coop csirkemellsonka 

m .7mi7fí vrj F 7 


Kométa 

Mindennap finom! 
Házi disznósaj t 



Classic hekktörzs 


Classic hekkfilé 
tmrrTM 

gyorsfagyasztott 
600 g/540 Q 

1850 Ft/kg ^25 


Farmer UHT tej 

|j t U tM'l 

1,5%-os 
11 


Karaván sajt 


gybrstagyasztott 
900 g « 
mOFt/kg 


HEKKTÖRZS 


Mizo sűrített tej 

170 g, 1524 Ft/kg 


:o Flört 
3ges joghurt 


Mizo Boci 
tömlős sajt 

Tejszínes 
100 g, 1790 Ft/kg 


Mizo főzőtejszín 


Epres, Barackos 


sűrilílí 




Riska Selection joghurt 

Fahéjas-szilvás 
200 g, 895 Ft/kg 


Magyar ESL tej 

2,8%-os ^ 

1 ^ 


Rama margarin 

Classic 
Multivita 
500 g, 838 Ft/kg 


Magyar túró 

250 g, 1156 Ft/Kg 























A jó szomszéd 
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Jogobella 
gyű m öl cs jo ghurt 

több ízben 
150 g, 793 Ft/kg 


He! I E nergy Coffee 
Ed2H3í^ Cappuccino, 
Latte, Síim Lattte 
250 ml 
1076 Ft/l 


Miskolci 

búzafinomiiszt 

1 kg 


ABO Mill 

búzafinomiiszt 


Thymos 

szezámmag 

ESISS^' 

natúr, fekete 
30-40 g 


Knorr 

fűszerkeverék 
ELmMíiíId^ Qyros, 
Sültcsirke 


Kunsági Edén 
napraforgó . 
étolaj _ r 


MISKOLCI 1 

BÍJZA- r 
FINOMLISZT L 


‘űws^r 


Coop 

csemegeubork a 


Coop őszibarackbefőtt 


Coop 

sűrített paradi csom 


Coop tészta 

Cérnametélt 
8 tojásos, 200 g 
1195 Ft/kg 


FIámüzott-felezett 
820 g/465 g 
858 Ft/kg 


Coop szeletelt 

csiperkegomb a 

jyimimiíTmufmw 


Coop szeletelt 
esi per ke gomba 

Sás lében 


ÉVA Szardínia 

Növényi olajban 
115 g/81 g,4062 Ft/kg 


Lőve Food tonhalsaláta 

Mexikói, Texas : 

160 g, 4881 Ft/kg _ 


Bovita geszten) 

mífii ofec szuper ^ 

gyoi^agyasztotf* 
20e% 1995 Ft/kg 


Coop panírozott 

halrudak 

ebe mtpéf 

gyorafegyasztott 
500 g, 1198 Ft/kg 


Coop csirkemell csíkok Mindennap 
^ornflakes panírbark cápaharcsá^íié 

mint abe szuper 

gyorsfagyasztott ^ 
800 g,1249FJ/.k9| 


gyorsfagyasztott 
450 g, 1331 ft/kj 


oímfhkespanhhan 


Nádudvari túró 


Hulala habaiapanyag 


íjdmwíiír 

Őszibarack- 

befőtt 





































Tort ab evő noViC^ 
ti £Í 


Nescafé, 

Valódi ÍRstantká^ 

több ízben 
100 g 

^990 F t/ko - 


f Maggií 

^ Takarékos | 
7 ^ levesek J. 

intőbb ízb^fPÍ 

t:-.' 34-40 g 


Tyúkhúsleves 

metélttésztával ^ 


Boci - ^ 

Táblás csokoládé 


Nestlé - 

Ropogós 

gabonapehely 


Nesquik 

ÍTj33/ 

instant Kakaó ^ 
800 g, 1249 Ft/kg 


Szerencsi 

fiilj j IMí 

Kakaópor J 
400 g 3 

3390 Ft/kg * -3 


Fnskies 


Alutasakos 

kutyaeledel 

több ízben 
4 X100 g 
4098 Ft/kg J 


l/lrwF/T®©® 


Ifttii 


^ kakaópor 


3015-3317 







Inspirációk, receptek: www.igyteijesazeiet.bu 


#igyteijesazeiet 


Csatiakozz közöss egünkhöz: fb/igyteijesazeiet 
X m 









































-&LDPMOGVORŰ' 


lACOBS 


Ca»3hi1 instant 
kávWtalpor 

mini abc szuper 

10x18gJ661 Ft/kg 


Jacobs 3in1 instant 
kávé 

snipér Qriginal 
10 X 15,2 g, 2822 Ft/kg 


Paloma őrölt kávé 
abc szapér Karaván, Merido 
Paloma Classic 
WWF Paloma Espresso 
225 g, 2218 Ft/kg 


Omnia őrölt kávé 

mÍJTÍ abc szuper gjIK 

«üper Espresso 
25Q g, 2396 Ft/kg 


IhHlQlH 

KdvépWlpoi' 


Extra Tino} 



1 ^ 


1 É 



248 « 




Cerbona 
glutén mentes 
müzli szelet 


mmy 


Kinder 

Schok obons 

46 g 



magvakkal-gyümölcsökkel 
35 g 



Pilóta piskótatallér 

n Tmrj TT f T? 

Epres, Málnás 
147 g, 2102 Ft/kg 



Mogyí pörkölt 
mandulabél 



Nutella 

mogyorókrém - 



i 



Süsslna _ 

650 szemes 39 g 
220 ml, 1905 Ft/! 


Tibi praliné 

több ízben 
117-122g 
4008-4179 Ft/kg 


Upton filteres tea 

Yellow Lábéi 
O^EHH^Earl Grey 
37,5-50 g 


Tchibo Exclusive A 


La Mattina 
cappuccino 

Classic 

n'imwimf Chocolate 
100 g, 1890 Ft/kg 



































Löwenbráu 
dobozos sör 

mini abc szuper 

4% ¥ 

0,5 I, 398 Ft/l 


Borsodi 
dobozofs sör 

mini abc szuper ^ 

^ 458 Ft/l 


Miller sör 


4,7% 

0,33 I, 785 Ft/1^ 


Gösser 
dobozos sör 

abc szuper Speíí 

N^rZitrone 0,0% 

N^rZitrone 

Grapllfuit 


<ii^ 


PreVital alutasakos 
macskaeledel 
Csirke 
Nyúl-pulyka 
100 g, 1090 Ft/kg 


BB Hosszú7vége 
borok 

Kékfrankos félédes, 
Rosé Cuvée száraz, 

Rosé Cuvée félédes 
0,751,639 Ft/l 


PreVital száraz 
macskaeledel 

Szárnyas-zöldség 
400 g, 748 Ft/kg 


Coop szörp 

Málnaízű, Narancsízű 
1,51,186 F1/I 


Dreher Hidegkomlós 
dobozos sör 

4,5% 

0,5 í, 518 Ft/l 


Stella Artois 
dobozos sör 


Pécsi Prémium 
Szüretien píls 
dobozos sör 


Wyborowa vodka 

37,5% 

0,51 

4998 Ft/l 


Jana ízesített ásványvíz 
Vörös-kékáfonya 
Citrom-lime, 
Eper-guava 
1,5 1,159 Ft/l 


C<y p jeges tea 

'“Citrom, Őszibarack, 
jj Zöldtea C 

’ 1,5 1,99 Ft/l 


r-gesf&j 


sor 


























Coop papírzsebkendő 

3 rétegű, 100 db 
1,29 Ft/db 


Coop háztartási 
papírtörlő 

2 rétegű, 2 tekercs 
90 Ft/tek. 


Regina Ecoring 
toalettpapír 

2 rétegű, 4 tekercs 
' 65 Ft/tek. 


Carefree 
tisztasági betét 

lijí Jji Wé 

Flexítorm deo 30 db 


T 



Baba tusfürdő 
Lanolinos, Kamilla és méz 


Férfiaknak, Kakaó 
400 ml 
1498 Ft/l 



baba 



Varta mikroelem 




Bref Wc-öblítő 


Taft hajlakk 

10 karátos fény 
250 ml 
3636 Ft/l 



Cotlon fresh 


Vanish Pét Expert hab i; ;■ > 


X 


Pronto bútorápc 

Classic 

250 ml 
3196 Ft/l 



Power Aktív lomon 50 g 
Power Aktív lavender 50 g 
7980 Ft/kg 
Bref hygiene gél 
ÍE22=S?' Fresh 
700 ml 

570 Ft/l íAmsa^m bISü 


aktív 




PerwoiI Renew 
folyékony mosószer 

Black, Color 

900-1I 
799-888 Ft/l 


S llan öblí tő 

Fresh Sky 

EESGUT' Orange oil&Magnolia 
1850 ml 
513Ft/l^n;R 


Persíi mosósz er 
GHCZEZS^E^Z^Color 20 mosás, 11 
Discs Color box 11 mosás, 11 db, 109 Ft/db 

DuoCaps Color kapszula 14 mosás, 1 


Persil 


[▼l VARTA 


1049 





































Lucullus fűsze rek 

Forraítbor 60 g, 2650 Ft/kg 
Mézeskalács 14 g | 


Lucullus fűszer 


Lucullus fűsze r 

Sültcsirke mix 

40g 


Lucullus fűsze rek 

Fasírt, T 

Sült oldalas 

í in" i' íiifak 1 
30-50 g, 3380-5633 Ft/kg 


Effect élesztő 

ftA i I }M> 


Riceland gyors rizs 


Coop szuperédes 
csemegekukorica 


Vegeta ételízesítő 


Thymos Prémium 
Holland kakaó 



75 g + 20% ajándék 
2653 Ft/kg 


Hell energiaital 


Coop szénsavas 
üdítőit al _ 

i'Míi^mAífmwmv 

Cola, Narancs ^ 

2,51 fl 

92 Fi;i ■ 


ISIestea 

Citrom, Barack 
1,51 

199 Ft/l ^ 


Pepsiszénsavas 3 
üdítőital _ ü^- 

Pepsi Cola' 
Pepsi ume, Max 
2,25 1,173 Ft/l 


Classic 


KUPONOS AP: 


líOLlAND 

-PHEAIIUM — 

KAKAÓPOR 





iCÖ^ 



m 




TSSF Undef] [izlefUJnitben kapható tennáMt. 

a CMipatKés aíjper úitatanhbefi teápíiató temiékek. 
Csak a űMpsíuperűíletMiUei kaphaía tóntiékeK. 


Áraink az ÁFA-t tartalmazzák ^ a készlet erejéig érvényesek. Ahol külön nincs jelezve, áraink egy termékre vonatkoznak. 
A termékek csomagolása színben és mintában elterhet a bemutatottaktól. Az esetleges nyomdai hibákért felelősséget nem vállalunk. 
Az újságban megjelenő tríssárü term é kek fotói illusz trációk. Felelős kiadó: Mecsek Füszért Zr t. (7623 Pécs , Megyeri út 59 } 


Az akció érvényes 2019., december 11-től — 24-ig 
a NYÍRZEM Zrt. és a Szabolcs-Coop Zrt. üzleteiben 





PEPSj* * _ 

Cola 

litaíenefgiarnenitei 

iM mft/i 

389 Ft 


339Ft/tfb 

2 db vásárlásakor 

ISlíVl 


Tibi praliné^ 

CMeíiniyés-inokoládKés.kararnelláskrÉnrnel, I I9g,4l09 Ft/kgi, 
Tejkrémmel, vadszEdef és ep?r izü 2 s«lékrénimei 12Z gi, 4008 ítAg, 
MogyoróIoéiMKi t^jkrémmel és mogyoródaralHAIul, 117 gt 4179 Fültg, 
Tnmisu izü krémmel tdltatt, 120 gt 4W7S Ft/ltg C 


439Ft/db 


489 Ft 


2 db vásárlásakor 

]Íffi,? 596 L]?U 3 fiSeiÍ/l(g 


míjC^r _ 

OffW^JT^WTTTTy ÉiíSL'ki jfunászbémmEl, 
ftűokiqjafcránmel, lOOg, 2490 Fl/k]g^ 
ajH90a27e7Fyl!g 

249Ft 


199R/db 

2 db vásárlásakor 

I99l>.27lirt4ig 


KUPONNAL OLCSÓBB! 


203000027011000100191217 


203000027000900100191231 


203000027021100100191217 


Beváltás a Coop Klub törzsvásáriói program bar) részt vevő üzletekben lehetséges a törzsvás ártói kártya bemutatásával. 

* A cstllaggal jelölt tennékekböl egyidejűleg több darab megvásárlása szükséges. 

Egy kuponnal csak a rajta szereptő számú termék megvásárlása tehetséges. A kuponok kinyomtathatók a www.coop.hu oldalról is. 









































































